Unser Speiseplan

241.

Dienstag

- 30.11.2025

Mittwoch

medirest

Donnerstag,

Freitag

Suppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
5 Spaghetti "Carbonara"” mit Bratwurst mit Currysofe und Baked = Geschnetzeltes vom Hahnchen "Jager Lasagne al forno mit Rinderhackfleisch  Gefiilltes Champignon-Omelett
Mend | Putenschinken und Ei Potatoes Art" mit Spiralnudeln und Wurzelgemiise mit Kartoffel-Lauchgemiise
enthélt: Aa, G, C Zusatzstoffe: 1, 5enthélt: J enthalt: Aa, G, | enthalt: Aa, I, G Zusatzstoffe: 8 enthalt: G, C
Tomatenstrudel mit Krauter-Dip und Bulgur mit Gemiise, Tofu und Kefir-  Kartoffeltaschen mit Frischkasefiillung Linsen-Gemiise-Lasagne mit Kase Ebli .Zartwelfen an Zucchini-
Men 1I . " . . - Paprikagemiise und Joghurt-
Brokkoli Krauter-Dip und Fenchelgemiise gratiniert " X
enthalt: Aa, G, I, C enthalt: Aa, I, F, G enthalt: G enthalt: Aa, I, G Krauter-Dip
enthélt: Aa, G
Dessert Schoko Donut Milchreis mit Zimt und Zucker Banane Duplo Frisches Obst

Zusatzstoffe: 6 enthalt: Aa, G, M, Ha-b

enthalt: G

Guton Appetit!

Zusatzstoffe: 10




