
Mein Projekt Verantwortung im Fußballverein Brühl 
 

Mein Projekt Verantwortung findet im Fußballverein Brühl in der F-
Jugend statt. Das Fußballtraining ist immer montags und mittwochs von 
17-18:30Uhr. Ich komme montags nach der Schule in den Verein und 
helfe dann im Sommer auf dem Rasenplatz und im Winter in der Schiller-
Halle in Brühl dem Trainer oder den Trainern dabei, die F-Jugend zu 
trainieren. Dort spielen Kinder im Alter von 7-9 Jahren. 

Am Anfang der Trainingsstunde findet jedes Mal eine 10-15minütige 
Ballschule statt, in der ich den Kindern helfe, ihnen etwas richtig vorzeige 
oder Tipps gebe, wie sie sich verbessern können. Oft leite ich auch 
selbst verschiedene Ballübungen an. Zum Schluss des Trainings wird 
meistens noch ein Spiel gemacht, bei dem ich dann auch mitspiele. 

Ich gehe in dieses Projekt und trainiere dort die kleineren Kinder, weil mir 
das Fußballspielen sehr viel Spaß macht. Außerdem freue ich mich, 
wenn ich helfen kann, indem ich dort Verantwortung übernehme. 
 

 

 

 


